
『フェイシャルマッサージ』 【プッシュフェイシャル】 (コンシェルジュメニュー) 施術工程表 

 

 
※ 施術時間は、多少前後することがあります。 

 

 

「スクワランオイル」 とは？ 

高純度の 「スクワラン」 を使用した美容オイル、乾燥による肌荒れを防ぎ、お肌をしっとりとしなやかにします。 「エモリエント」 成分がお肌にやわらかさを与えます。 

お肌の弱い方にとても効果的なオイルです。 

 

「植物性ジェルオイル」 とは？ 

お肌に馴染むジェルオイル、新陳代謝を高め、お肌の血行を促進し、しっとりやわらかな、生き生きとした顔色へと導きます。 

むくみが気になる方におススメです。 

 

施術工程 施術 

時間 

施  術  内  容 効        果 スタンダード 

コース 

フ ル 

コース 

STEP-1 

 

 

8 分 オイル塗布 

メイクオフし 「スクワランオイル」 もしくは 「植物性ジェルオイ

ル」 を顔全体につけていきます。 

 

お肌の汚れを落とし、肌の滑りをよくします。 

 

〇 

 

〇 

STEP2 

 

10 分 マッサージ 

顔全体 31 箇所の 「ツボ」 を指していきます。 

 

お肌の新陳代謝を活発にします。 
〇 〇 

STEP-3 

 

2 分 拭き取り 

ホットタオルで拭き取ります。 

 

ホットタオルで蒸すことにより、STEP-４で使用するローションがお肌に入りや

すくなります。 

〇 〇 

STEP-4 

 

10 分 ローション塗布 

血行が良くなったお肌にたっぷりとローションを馴染ませてい 

きます。 

 

お肌に弾力が出てハリが生まれます。 

みずみずしい潤いのあるお肌をつくります。 

 

〇 

 

〇 

STEP-5 10 分 ベースメイク ベースメイクで紫外線からお肌を守ります・ 〇 〇 

STEP-6 15 分 ポイントメイク ポイントで色を入れ、更にご自身の持っている良さ、自分らしさを引き出してい

きます。 

 
〇 

全行程計 55 分  料        金 4,000 円 5,000 円 


